
Viens, Jésus, Tendresse pour la terre ! 
Heure d’adoration – Bergers adorateurs 

 

Introduction 

À  l’approche de la fe te de la Toussaint, nous nous rassemblons humblement en la pre sence 

du Saint-Sacrement pour adorer notre Seigneur et ce le brer la communion des saints. La 

Toussaint est un moment be ni ou  nous contemplons la saintete  des hommes et des femmes 

qui, par leur vie, ont e te  te moins de l’espe rance chre tienne en mettant en œuvre les 

Be atitudes.  Àujourd’hui, ils nous rappellent la promesse de la vie e ternelle en Dieu : le Christ 

est ressuscite  et nous aussi nous serons avec Lui. Nous nous unissons a  tous les saints et 

saintes connus et inconnus en portant particulie rement les peuples en guerre et toutes les 

familles et les enfants qui sont des victimes innocentes de toute cette violence. Àpprochons-
nous de Celui qui a vaincu la mort, Je sus, notre Bon Berger. 

« Que l’espérance du Seigneur soit en vous  
pour chanter avec les anges la gloire des saints! »  

 

Exposition du Saint-Sacrement 

♫ Chant : Jésus, Jésus, mon Dieu je t’adore! 

Louanges 

Prolongeons notre louange d’adoration en offrant notre acte de foi au Seigneur ressuscite , 
re ellement pre sent avec nous par le Pain eucharistique. 

 Je sus, tu es vivant au milieu de nous; 

 Je sus, tu es la Paix au milieu de nous; 

 Je sus, tu es la Tendresse du Pe re au milieu de nous; 

 Je sus, tu es la Force et l’Àmour sur nos chemins…   

 Je sus, tu es le Pain de vie des saints et des saintes ce le bre s en cette fe te de la Toussaint; 

 Je sus, tu es …  

Demeurons dans un silence d’amour en présence du Christ. 

Proclamation de la Parole de Dieu (Mt 5,1-12) 

Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui. Alors, ouvrant 

la bouche, il les enseignait. Il disait : « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux est à eux. 

Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage. 
Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés. Heureux les miséricordieux, car ils 

obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. Heureux les artisans de paix, car 

ils seront appelés fils de Dieu. Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des Cieux 

est à eux. Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on dit faussement toute sorte 

de mal contre vous, à cause de moi. Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est 

grande dans les cieux! C’est ainsi qu’on a persécuté les prophètes qui vous ont précédés.  



Prendre le temps de redire a  tour de ro le ce qui vient toucher notre cœur. – Temps de 
silence. 

♫ Chant : Jésus, il est ressuscité (CD Entre dans la bergerie #3, piste 14) 

Prière d’intercession 

Pe re ce leste, en ce jour de la Toussaint, nous nous rassemblons en tant que famille de foi pour 

e lever nos cœurs et nos voix vers Toi. Nous te remercions pour la communion des saints, 

pour tous les hommes et femmes qui ont ve cu des vies saintes et qui nous montrent le chemin 
de la saintete . Seigneur, e coute nos prie res et accorde-nous la gra ce d'imiter leur exemple. 

Refrain : Seigneur, nous te prions. 

 Prions pour l'É glise universelle rassemble e en synode a  Rome pre sentement, pour 

que ta lumie re brille a  travers elle. Que tous les chre tiens soient renouvele s dans leur 

foi et trouvent inspiration dans la vie des saints. R/ Seigneur, nous te prions. 

 Demandons la gra ce de vivre des vies saintes dans notre quotidien. Àide-nous a  

grandir dans la charite , la patience, et la bonte  pour que nous puissions e tre des 

te moins vivants de ta gra ce et de ton amour.  R/ Seigneur, nous te prions.  

 Prions pour tous ceux qui souffrent de la guerre, ceux qui sont malades, ceux qui sont 

dans le deuil, et ceux qui sont seuls. Que les saints du Ciel interce dent pour eux et leur 

apportent consolation et gue rison.  R/ Seigneur, nous te prions.  

 Nous te confions nos de funts, ceux que nous avons aime s et qui sont maintenant 

aupre s de Toi. Àccorde-leur la paix e ternelle et la joie en ta pre sence. R/ Seigneur, 

nous te prions.  

 Nous prions pour la paix dans le monde, pour que la justice et la re conciliation 

pre valent sur la haine et la violence, spe cialement pour les peuples d’Israe l, de la 

Palestine et de l’Ukraine; inspire les dirigeants et tous ceux qui œuvrent pour un 
monde meilleur. R/ Seigneur, nous te prions.  

Prière du berger adorateur 

Prière finale 

Pe re ce leste, nous te remercions de nous rassembler en prie re en cette fe te de la Toussaint. 

Nous te confions toutes nos intentions et nous croyons en ton amour et en ta mise ricorde. 

Que les saints du Ciel interce dent pour nous afin que nous puissions grandir dans la foi, 

l'espe rance, et la charite . Par Je sus Christ, notre Seigneur. Àmen. 

Si pre sence d’un pre tre ou d’un diacre, be ne diction avec le Saint-Sacrement. 

Ou bien ♫ Chant : Que le Seigneur te be nisse et te garde (R. Pelletier - CD Éntre dans la bergerie) 

Reposition du Saint-Sacrement 

Chant marial au choix ou Je vous salue Marie. 


