
Prions pour la paix 
Heure d’adoration – Les Bergers adorateurs 

Introduction 

Avec la guerre qui sévit dans plusieurs endroits du monde, nous sommes invités 

aujourd’hui à prier ensemble d’une manière spéciale et insistante pour la paix. La paix 

commence en nous. Elle vient de cette certitude : Dieu nous aime. Elle peut rayonner 

autour de nous quand nous nous aimons les uns les autres, comme frères et sœurs 

d’une même famille, sans nous arrêter aux différences de langue, de religion, de statut 

social, de nation. Finalement, nous sommes invités à intercéder intensément, dans la 

foi et la confiance, pour que vienne le règne de Dieu dans le cœur de chaque humain – 

ce règne de Dieu qui est justice, paix et joie dans l’Esprit Saint. 

 Viens Esprit d’Amour (T. et M. : l’Alliance), couplet 1 

R/ Viens, Esprit d’amour, 

 Viens, Esprit de paix, 

 Viens, Esprit de vie, 

 Viens, ô Esprit Saint! 

1. Ouvrons nos cœurs à sa présence, 

Nous serons réconfortés. 

Il nous offre l’abondance, 

Recueillons-nous pour l’adorer. 

Viens, Esprit Saint, remplir nos cœurs d’amour pour Jésus et pour nos frères et sœurs 

en humanité! Dans ton onction de paix, nous accueillons Jésus, le Prince de la Paix. 

Exposition du Saint-Sacrement 

Avec le chant : Jésus, Jésus (L’Emmanuel) 

Louange d’adoration 

Jésus, Prince de paix, nous nous tournons vers toi. À genoux devant toi, nous 

t’adorons et nous t’implorons.  

1. Seigneur Jésus, Source de tout amour R/ Nous t’adorons et nous t’aimons. 

2. Seigneur Jésus, Tendresse de Dieu pour la Terre R/ 

3. Seigneur Jésus, Lumière des nations, R/ 

4. Seigneur Jésus, force des accablés, R/ 

5. Seigneur Jésus, notre rempart et notre appui, R/ 

 

 Silence d’amour pour accueillir la paix intérieure que Jésus nous donne. 

Parole de Dieu (Éphésiens 2, 14.16-18) 

C’est lui, le Christ, qui est notre paix : des deux, le Juif et le païen, il a fait une seule 
réalité ; par sa chair crucifiée, il a détruit ce qui les séparait, le mur de la haine. Il a voulu 
réconcilier avec Dieu les uns et les autres en un seul corps par le moyen de la croix ; en 



sa personne, il a tué la haine. Il est venu annoncer la bonne nouvelle de la paix, la paix 
pour vous qui étiez loin, la paix pour ceux qui étaient proches. 

Laisser un instant de silence. Puis, reprendre quelques expressions de la Parole. Les 

participants peuvent également reprendre en écho. 

 C’est lui, le Christ, notre paix. 

 Il a détruit ce qui les séparait, le mur de la haine. 

 Par sa croix, il a voulu réconcilier avec Dieu les uns et les autres. 

 En sa personne, il a tué la haine. 

 Il est venu annoncer la bonne nouvelle de la paix. 

 

 Silence pour laisser descendre la Parole. 

Seigneur Jésus, sur la croix, tu es venu tout réconcilier. Ce n’est qu’en toi, par ton sang, 

que les humains peuvent être rassemblés dans une paix profonde et durable. Continue 

ton œuvre de salut, Seigneur… que ton règne d’amour, de lumière et de paix vienne 

dans le cœur de chaque être humain!  

Geste 

Seigneur, tu nous invites à être des artisans de paix, à devenir des foyers d’amour au 

cœur du monde.  

Pendant le chant, chacun apporte dans le visuel un petit lampion blanc allumé, en signe 

de son engagement à transformer la haine en amour, la guerre en paix, le mensonge en 

vérité, etc. 

Que ton règne vienne (R. Lebel) 

1. Là où il y a la haine, 
Que surgisse ton amour. 
Là où il y a le doute, 
Que s’élève un chant de foi ! 
 
R/ Que ton règne vienne 
Comme l’aube sur la nuit ! 
Que ton règne vienne 
qu’il éclaire et change notre vie ! 
 
2. Là où règnent les ténèbres, 
Que paraisse ta clarté. 
Là où cesse l’espérance, 
Que s’élève un chant d’espoir ! 

3. Là où naissent les discordes, 
Que s’installe l’unité. 
Là où il y a la guerre, 
Que s’élève un chant de paix ! 

4. Là où il y a l’offense, 
Que s’éveille le pardon. 
Là où règne la tristesse, 
Que s’élève un chant de joie ! 

5. Là où germe le mensonge, 
Fais fleurir la vérité. 
Là où siège l’injustice, 
Que s’élève un chant d’amour ! 

 

 



Intercession 

Entendons-nous le cri de nos sœurs et frères qui subissent les effets de la guerre et de 

la violence aux quatre coins du monde? Nous répondons en criant vers toi, Seigneur… 

que s’accomplisse ta Parole : tu viens apporter la paix pour ceux qui sont proches et pour 

ceux qui sont loin. Prions pour les lieux dans le monde où sévit la guerre. Pour les 

dirigeants, pour les personnes vulnérables, pour les soldats, pour les familles 

déplacées, pour les enfants de toutes ces régions meurtries. 

*Pour aider, on peut inviter les participants à piger les intentions pour lesquelles prier. 

Si on veut, on peut apporter un lampion rouge allumé dans le visuel pour chaque 

intention. 

R/ Viens Jésus, tendresse et paix pour la terre! 

 Viens Jésus, tendresse et paix pour la Palestine et Israël. R/  

 Viens Jésus, tendresse et paix pour l’Ukraine et la Russie. R/ 

 Viens Jésus, tendresse et paix pour Haïti. R/ 

 Viens Jésus, tendresse et paix pour l’Iran. R/ 

 Viens Jésus, tendresse et paix pour le Yémen. R/ 

 Viens Jésus, tendresse et paix pour la République démocratique du Congo. R/ 

 Viens Jésus, tendresse et paix pour… (ajouter des intentions de prière, selon 

l’actualité). R/ 

 

 Silence d’intercession pour toutes les personnes touchées par la guerre. 

 

 Prière du berger adorateur 

Oraison 

Seigneur Dieu, tu prends soin de tous comme un père ; nous t’en prions : 

puisque tu as donné à tous les humains une même origine, donne-leur de former une 

même famille dans la paix et d’être toujours unis dans un esprit fraternel. 

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-

Esprit, Dieu, pour les siècles des siècles. 

 

Reposition du Saint-Sacrement 

Avec le chant : Que le Seigneur te bénisse et te garde 

 Chant marial : Sous ton voile de tendresse (L’Emmanuel) 

Marie, Reine de la Paix, prie pour nous! 

Matériel :  

- Sur l’autel : Ostensoir et cierges 

- Petits lampions blancs et rouges 

- Si désiré : image d’une colombe 

- Les intentions de prière 


