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            Dans le souffle de l’Esprit Saint 

Heure d’adoration pour les bergers adorateurs 

 

 
Mise en route   
   
Ô Esprit Saint, Souffle du Dieu Créateur, nous te demandons humblement, avec notre cœur 
de Brebis, de venir visiter chacune des personnes ici présente.  Éveille en nous ce profond 
désir de communion avec Jésus. Rappelle-nous son tendre amour de Pasteur pour chacune 
de ses brebis. Renouvelle en nous cette soif de marcher à sa suite pour ne former qu'un seul 
troupeau et ne suivre qu'un seul et même Pasteur.   
   
   

♪ Chant : Esprit de lumière, Esprit Créateur, Communauté de l’Emmanuel   
https://www.youtube.com/watch?v=_rmxmfORs5k 

Ou 

♪ Chant : Esprit Saint, ô viens, Communauté de l’Emmanuel  
https://www.youtube.com/watch?v=MyVuA12ryhs 

 

Louanges au Saint Esprit  

 Loué sois-tu, Esprit Saint, Souffle de Dieu dans nos cœurs.  
  

 Loué sois-tu, Esprit Saint, doux Conseiller dans nos vies.   
 

 Loué sois-tu, Esprit Saint, Ami fidèle dans nos misères.   
 

 Loué sois-tu, Esprit Saint, Feu brûlant de l’amour du Christ en nous.   
 

 Loué sois-tu, Esprit Saint, Lumière dans nos nuits.   
 

 Loué sois-tu, Esprit Saint, Toi qui nous donnes la force de répondre « oui » à ton 
appel.   
 

 Loué sois-tu, Esprit Saint, qui nous pousses et nous guides vers le Père pour 
accomplir son projet d’amour sur nous et entre nous.   
 

 Loué sois-tu, Esprit Saint, pour ta miséricorde divine qui vient réconcilier nos vies.   
 

Autres louanges… 

https://www.youtube.com/watch?v=_rmxmfORs5k
https://www.youtube.com/watch?v=MyVuA12ryhs
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 Exposition du Saint-Sacrement   
   

♪ Chant d’adoration : Viens Jésus, tendresse pour la terre! 
 (CD Entre dans la Bergerie 2, piste 3)   
 

Prière d’adoration   
   
O Esprit Saint, souffle dans nos cœurs une brise légère. À l’image du 
Bon Berger qui vient avec tendresse chercher chacune de ses brebis, 
viens à notre rencontre d’une façon toute particulière et personnelle. 
Viens renouveler en nous tes dons et tes charismes. Viens renouer en 
nous cette Alliance d’amour qui nous lie avec le Père et le Fils. En union 
avec toi, Esprit Saint, fais-nous découvrir le visage du Père, fais-nous 
découvrir l’amour inconditionnel du Fils et rends nos cœurs malléables 
à la volonté de la Sainte Trinité. AMEN.   
 
 
 Parole de Dieu (Actes 1,8)   
   
« Mais vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous serez alors 
mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la 
terre. »  

Silence   

Invitation    
 

« Entre dans la bergerie, entre dans la vie. Entre par le Cœur de Marie, entre et sois béni. » 
  

L’Esprit Saint a chanté ce chant, il y a 39 ans, dans le cœur de sœur Jocelyne, pour toutes 
ses Brebis du monde entier. Il le chante encore aujourd’hui pour chacun de nous. 
Fredonnons-le dans la confiance, la liberté et la joie d’être en sa présence. Pendant ce chant, 
ouvrons nos mains vers le ciel, mettons-nous dans la disposition pour accueillir l’Esprit Saint.  
 

Que celui-ci nous couvre de son amour, qu’il nous apporte la paix, la joie, et tous ses dons!    
Il nous appelle aujourd’hui à être missionnaires de sa tendresse et de son amour. Que ce 
soit notre réponse à l’appel du Berger, à l’appel à entrer dans sa bergerie, à entrer dans sa 
VIE, demandons à Marie de nous rendre dociles à la grâce de l’Esprit pour qu’il nous 
redonne VIE. C’est une grâce de force et d’abandon pour qu’il vienne et donne la Vie au 
monde.   
  

♪ Chant : Entre dans la Bergerie (CD Entre dans la Bergerie 2, piste 1)  
  
Silence   
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Prières universelles  
 
L’Esprit Saint veut se répandre dans chacun des cœurs. Prions pour que la Paix règne sur la 
terre.  

R/Viens Jésus!   

• Viens, Jésus, augmente la foi dans le cœur de chaque enfant du Père, permets-
leur de croire en ton action. R/  
 
• Viens, Jésus, mets en chaque enfant du Père la confiance en ton Esprit Saint qui 
agit dans tous les cœurs. R/  
 
• Viens, Jésus, permets à chaque enfant du Père d'accueillir ton Esprit Saint en sa 
vie et à se laisser transformer par lui. R/  
 
• Viens, Jésus, rends chaque enfant du Père docile à ton Esprit pour accueillir ses 
dons et ses charismes afin d’être son témoin. R/  
 
• Viens, Jésus, détruis toute peur en chaque enfant du Père pour qu’il soit un 
canal limpide de ton Amour. R/  
 
• Viens, Jésus, renouvelle toute la terre par ton Esprit Saint. R/  
 
• Viens, Jésus, couvre de ton amour tous les enfants du Père pour qu'ils soient 
dociles à ton Esprit Saint. R/ 
  
• Viens, Jésus, éclaire tous les pasteurs de ton Église pour qu'ils puissent être 
sous la mouvance de ton Esprit Saint. R/  
 
• Viens, Jésus, dans le cœur de toutes les personnes qui travaillent en Église 
pour qu'elles puissent accueillir tes dons et tes charismes en chacun de leurs 
collaborateurs. R/  
 
• Viens, Jésus, illumine le cœur de tous tes disciples et viens révéler en eux leurs 
charismes pour la plus grande gloire de ton Père. R/  

 

Notre Père   
   

Oraison   
Père de tendresse et de bonté, fais-nous découvrir l’action créatrice de ton Esprit Saint qui 
veut faire jaillir en nous une source renouvelée de dons et de charismes pour ton Église et 
pour toutes tes Brebis à travers le monde entier. Renouvelle en nous ton Esprit d’Amour, ce 
Souffle infini qui murmure en nos cœurs la vraie joie d'être une Brebis de Jésus toute à Toi.  
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Prière du Berger adorateur   
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bénédiction avec le Saint-Sacrement   
(Si présence d’un prêtre ou d’un diacre)   

ou bien   
♪ Chant : Que le Seigneur te bénisse!   

(R. Pelletier - CD Entre dans la bergerie 1, piste 8)   

   

Reposition du Saint-Sacrement   

   

♪ Chant marial : Prends ma vie, Ô Marie (CD Entre dans la Bergerie 2, piste 17) 
 

 
 

 

 


